
ประชาสัมพันธ เรื่อง “ไขเลือดออก” 
 

 ไขเลือดออก 
เปนโรคที่เกิดจากยุง ซ่ึงเปนพาหนะของโรคไขเลือดออกซึ่งเปนปญหาสาธารณสุขของ 
ประเทศไทย 
 

 อาการของไขเลือดออก 
ผูปวยจะมีอาการไขสูงลอย  ไข 39 – 40 องศา มักมีหนาแดง, ไมคอยมีอาการน้ํามูกไหล
หรือไอ เด็กโตอาจมีอาการปวดเมื่อยตามตัวและปวดศีรษะ อาการไขสูงมักมีระยะ 4 – 5 วนั 
มีเลือดกําเดาไหล เลือดออกตามไรฟน เลือดอกตามกระเพาะ อาเจียนเปนเลือด หรือถายดํา 
มีจุดเลือดออกตามตัว ตับโต ช็อค เสียชีวิต 
 

 แนวทางการรกัษาโรคไขเลือดออก 
1. ถามีอาการสงสัยตองรีบนําสงสถานพยาบาลหรือโรงพยาบาลทันที ไมควรซื้อยากินเอง 
2. หากในเขตเทศบาลตําบลโคกกรวด มีสมาชิกในบานหรือในชุมชนเปนไขเลือดออก 

หรืออยู ในขายที่สงสัยวาจะเปนไข เ ลือดออกใหแจงเทศบาลตําบลโคกกรวด                    
เพื่อตรวจสอบและเฝาระวังการแพรระบาดของโรค    ทางหมายเลขโทรศัพท                   
0-4439-5062   หรือแจงที่สํานักงานเทศบาลตําบลโคกกรวด   ถนนมิตรภาพ    ตําบล
โคกกรวด   อําเภอเมืองนครราชสีมา   จังหวัดนครราชสีมา 

 

 การควบคุมและปองกันโรคไขเลือดออก 
เนื่องจากไขเลือดออกระบาดโดยมียุงเปนไขเลือดออก ควรจะแจง  อสม.และเจาหนาที่
สาธารณสุข เพื่อควบคุมไขเลือดออก ทําลายแหลงเพาะพันธและที่อาศัยยุงลาย ใส
ทรายอะเบทในภาชนะกักเก็บน้ํา เพื่อทําลายลูกน้ําซ่ึงเปนตัวออนของยุง  สงเสริมการเลี้ยง
ปลาในอางที่ปลูกตนไม หรือแหลงน้ําตามธรรมชาติและในโองน้ํา ในกรณีที่มีการระบาด
ของโรคไขเลือดออก ใหมีการพนหมอกควันเพื่อทําลายตัวยุง 
 

 ขอแนะนําการใชทรายอะเบทควบคุมและปองกันโรคไขเลือดออก 
วิธีใช   นําทรายอะเบท  1  กรัม   ใสในน้ํา  1  ลิตร   หรือ   10   กรัม   ในน้ํา  100  ลิตร  
สามารถใสไดทั้งในน้ําดื่มและน้ําใช   
 

 หมายเหตุ 
เมื่อใสทรายอะเบทในภาชนะที่มีน้ําขัง จะปองกันไมใหเกิดลูกน้ําไดนานประมาณ  3  เดือน  
ทรายอะเบทเปนสารเคมีที่มีอันตรายนอยถาใสตามอัตราสวนที่กระทรวงสาธารณสุข
แนะนําไมเกิดอันตราย 


